Cesky svaz moderni gymnastiky - Oblast Zapadoéeska
telefon: 602 495 191 ¢ e-mail: info@mg-zpc.cz ¢ www.mg-zpc.cz
r/ i korespondenéni adresa: Na Stezce 12 e Karlovy Vary 360 04

sidlo: Plzefiskd krajska organizace Ceské unie sportu e Uslavska 75 e Plzeri 326 00 o IC 70926514
CESKY SVAZ

ROZPIS OBLASTNIHO PREBORU ZPC OBLASTI

v kombinovaném programu moderni gymnastiky pro rok 2019

A. VSEOBECNA USTANOVENI:

1. Poradatel: z povéteni Zpé. OK CSMG: GSK Marianské Lazné
2. Datum konani: nedéle 12. kvétna 2019
3. Misto konani: télocvina Gymnazia a obchodni akademie Marianské Lazné, Ruska 355/7
4. Vedouci €inovnici: feditel zadvodu Jifi Herian
hlavni rozhod¢i Olga Vodickova
delegat Zps. OK CSMG Alena Hejlikova
hlasatelka Lucie Vojtassakova
hospodar Jana Rothova
vedouci tréninku a nastupu Denisa Kostalova
vedouci technického zabezpeceni urci poradatel
poctaiska komise Jana Zahorova, Jana Rothova
zdravotni zabezpeceni Denisa Kostalova
hudebni technik Monika Strapkova
5. Prihlasky: Zaslete nejpozdéji do 21.4.2019 (datum doruéeni) na e-mail: a.hejlikova@seznam.cz,

v kopii pak na info@mg-zpc.cz a 0.vodickova@seznam.cz. V pfihlaSce v pfedepsané
formé (tabulka pro pfihlasku je pfFilohou rozpisu) uvedte: kategorii, jméno, pfijmeni,
ro€nik narozeni zavodnic a trenérku.

Na pozdéji doruéené prihlasky nebude bran zretel.

6. Losovani: Bude provedeno za pfitomnosti zastupce pofadatele a hlavni rozhod¢&i na schizi
predsednictva Zp&. OK CSMG dne 23. 4. 2019 v kavarné Costa Coffee v OC Plzefi
Plaza, Radcicka 2, 301 00 Plzen 3 od 17:00 hod.

7. Nahrady: OK MG hradi jizdné nominovanym ¢inovnikim a rozhod¢&im.

B. TECHNICKA USTANOVEN;:

8. Predpis: Zavodi se podle platnych pravidel MG, soutézniho fadu, programu soutézi na rok 2019
a jejich doplrikl a tohoto rozpisu.

9. Startuji: I. kat. - ro¢niky 2010 - 2012
1. kat. - ro¢niky 2008 - 2010
111, kat. - rocniky 2006 — 2008
IV. kat. - ro¢niky 2003 - 2006

V. kat. (zeny) - ro¢nik 2003 a starsi

10. Discipliny I. kat. (2boj) - povinna sestava se Svihadlem (popis 2019)
- volna sestava bez nacini

II. kat. (2boj) - povinna sestava bez nacini (popis 2012)
- volna sestava se Svihadlem

111. kat. (2boj) - povinna sestava s obrudi (popis 2012)
- volna sestava s mi¢em

IV. kat. (2boj) - povinna sestava se stuhou (popis 2012)
- volna sestava s kuzely

V. kat. (zeny) (2boj) - 2 volné sestavy s libovolnym nacinim
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11. Podminky ucasti

12. Casovy porad:

13. Zavodisté

14. Ubor:

15. N&Cini

16. Hudebni doprovod:

17. Namitky:
18. Tituly:
19. Startovné:
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Radna prezence, pfi niz bude pfedloZen platny registraéni priikaz CSMG, fadné
vyplnény zdznam o Cinnosti sportovce s potvrzenim o |ékafské prohlidce, nebo
potvrzeni o zdravotni zpusobilosti, ne starsi 1 rok, u cizinek kopie povoleni k trvalému
nebo dlouhodobému pobytu na tizemi CR, Ghrada pfedepsaného startovného.

Zavodnici, ktera nesplni vyse uvedené podminky, nebude povolen start, a to ani
mimo soutéz.

Orienta¢né 12:30 — 18:00 hod. - bude upfesnéno po losovani.

Zavodni plocha — koberec 13x13m, rozcvi€ovaci plocha ve vyhrazené ¢asti.

Dle pravidel MG (zavodnice, rozhodgi).

Dle pravidel MG. Nacini musi odpovidat pfedepsanym normam.

Dle pravidel MG — pro volnou sestavu kvalitné nahrané CD audio (ne ve formatu MP3
apod.) a oznac¢ené v souladu s pravidly. Pro povinné sestavy zajisti pofadatel.

Dle pravidel MG a Soutézniho fadu CSMG.
Zavodnice na prvnich tfech mistech obdrzi medaile, vSechny pak diplomy.

150,- K¢ za kazdou zavodnici.

C.ZAVERECNA USTANOVEN:I:

20. Pocet startujicich

21. Kontrola véku

22. Vysledky

23. Doping

V pripadé velkého poctu pfihlasenych zavodnic si oblastni komise vyhrazuje
pravo upravit pocty startujicich z jednotlivych oddili. Uvadéjte proto v prihlasce
zavodnice v poradi dle vysledk( preboru oddilu.

Predsedkyné STK svazu/oblasti jsou opravnéné v pfipadé pochybnosti vyzadovat pro
ovéfeni prikazu zavodnice ob&ansky prikaz nebo u mladSich 15 let jiny originalni
doklad (karticku pojisténce zdravotni pojistovny, pas, rodny list).

Poradatel zpracuje uplné vysledky, které pfeda pfedsedkyni STK Zp&.OK MG a
Ucastnénym oddilim do 24 hodin.

Doping je v soutéZich CSMG zakazan a postihovan podle Smérnice pro kontrolu a
postih dopingu ve sportu (Antidopingovy vybor CR - smérnice: Svétovy antidopingovy
kodex - platny od roku 2004).

Mgr. Alena Hejlikova, predsedkyné STK
Jifi Herian, pfedseda ZPC OK MG

D. ROZHODG!:

24. Nominace rozhodg&ich: Brabcova Martina, Briizkova Blanka, Cechurova Ivana, Cerna Michaela, Hejlikova

Alena, Jifi Herian, Hodinova lvana, Michelova Kristyna, Otcova Petruse, PeSkova
Jana, étépa’nkové Miroslava, Linda Cechova, Markéta KoZnarova, Lucie Mala,

Rozhod¢i, ktera se z vaznych divodl nemuize zuc€astnit oblastniho preboru, omluvi se
pisemné do terminu losovani hlavni rozhod¢&i zavodu O. Vodickové (e-mail:
o.vodickova@seznam.cz, na védomi predsedkyni komise rozhod¢ich G. Kavalifové (e-
mail: kavalirova@centrum.cz. Omluvy rozhod€ich po losovani jsou mozné pouze

z daivodl hodnych zfetele a to osobné a fadnou formou.

Mgr. Gabriela Kavalifova Ph.D., pfedsedkyné KRO OK MG
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