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SKOLENiI TRENERU A ROZHODCICH
ll. TRIDY

ZPC oblastni komise si vas dovoluje pozvat $koleni novych rozhodgich a trenéréi moderni gymnastiky ll. tfidy
pofadané z povéteni CSMG dle kvalifikaéniho Fadu. Vedouci $koleni je Mgr. Gabriela Kavalifova, Ph.D.

Termin: 4, - 6. zari 2015

Prezkouseni:  12. zafi 2015

Misto: Hala TJ Slavoj, Trebizského 12, Plzen

Cena: 800,- K¢ / osobu + 50,- K¢ na vystaveni prikazky

Program: patek 4. 9. 16:00 - 20:00 — tréninkova teorie (4 hodiny)

sobota 5. 9. 9:00 - 19:00 — tréninkova teorie + praxe (9 hodin)

nedéle 6. 9. 9:00 - 19:00 — rozhodovani sestav — teorie, video (9 hodin)
v tydnu 7. - 11. 9 samostudium v rozsahu 16 hodin

sobota 12. 9. 9:00 - 11:00 — pFezkouseni, testy (2 hodiny)

Casovy program je orientaéni.

SeminéF je dle pravidel CSMG zaméfen na trenérské dovednosti a rozhodovani sestav ZP, KP a provedeni VP.

Prosime Uc¢astniky, aby si pfedem nastudovali pravidla moderni gymnastiky 2013 - 2016 vCetné zmény
z letoSniho roku.

Na $koleni vezméte s sebou prezlvky, vytiSténé materialy a pravidla, psaci potfeby a blok.
Na tréninkovou praxi si vezméte sportovni oble¢eni a kompletni nacini.

Skoleni se miZou zgastnit pouze &lenové CSMG po dosaZeni 18 let véku (15 — 18 let pouze v ramci
instruktorskych zkousek) a na zakladé pisemného doporu¢eni matefského klubu (je tfeba vzit s sebou). Pro
vystaveni prikazky je tfeba pfinést pasovou fotografii a potvrzeny registracni formular.

Zavazné prihlasky zaslat na e-mail: kavalirova@centrum.cz do pondéli 31. 8. 2015.

Korespondenc¢ni adresa: Gabriela Kavalifova, Malé namésti 135, Blovice 336 01. Telefon: 777 993 028.

V Karlovych Varech 4. 8. 2015
Jifi Herian, pfedseda ZPC OK MG



